Michalina Wislocka
(1921-2005)

Najbardziej znana popularyzatorka kultury seksualnej za czasoéw PRL. Zastyngta jako autorka
popularnonaukowego poradnika pt. Sztuka kochania, wydanego w 1976 roku, ktory osiggnat rekordowe
wyniki sprzedazy. Oficjalnie rozeszto si¢ ponad 7 milionow egzemplarzy. Wypowiadajac si¢ na jego
temat profesor Andrzej Jaczewski, lekarz pediatra, seksuolog powiedziat: ,,(...) nikt nie przyniost
Polakom tyle osobistego szczescia, co Michalina swojq niezwykig ksigzkq (...)”. Po Sztuce kochania
powstaty kolejne publikacje: Sztuka kochania 20 lat pozniej (1988) i Sztuka kochania: witamina M
(1991). Poszczegodlne pozycje dotyczytly kolejnych etapéw zycia kobiety. Wistocka dyplom lekarza
uzyskata w 1952 roku, a stopien doktora nauk medycznych w 1969 roku. Swoje doswiadczenie czerpata
przede wszystkim z historii pacjentek, ktore odwiedzaly jej gabinet. To wlasnie dzigki rozlicznym,
zréznicowanym przypadkom jakich leczenia si¢ podejmowata, Wistocka mogta po latach okresli¢ sie
mianem eksperta w dziedzinie réznorodnych potrzeb kobiet. Bogate doswiadczenie zawodowe
niewatpliwie miato wptyw na mianowanie jej kierownikiem pierwszej w Polsce Poradni Swiadomego
Macierzynstwa w Warszawie. Zostata rowniez zaproszona do wspotpracy przez Polski Czerwony
Krzyz, ktory wydawal poradniki dla mtodziezy i dorostych dotyczace zycia seksualnego. Jej
opracowanie pt. Mitos¢ bez leku dotyczace metod antykoncepcji i dedykowane dorostym ukazato sie
naktadem Oficyny Wydawniczej PCK.

Michalina Anna Wistocka ( z domu Braun) urodzita si¢ w Lodzi 1 lipca 1921 r. Pochodzita z
rodziny inteligenckiej. Jej ojciec Jan Tymoteusz Braun byl pedagogiem, nauczycielem a naste¢pnie
kierownikiem pierwszej powszechnej szkoty w Lodzi przy ulicy Klonowej 11. W budynku tym rowniez
mieszkal wraz z zona, dzie¢mi i teSciami. Cale dziecinstwo i wczesne lata mtodosci az do 1939 roku
Michalina spg¢dzita w Lodzi. Przed Il wojng §wiatowa rodzina zajmowata mieszkanie w budynku szkoty
powszechnej Nr 30 przy ulicy Wspolnej 5/7, przebywajac tam az do momentu kiedy zostata wywieziona

do stolicy Generalnego Gubernatorstwa — Krakowa. Niedtugo po tym Michalina wyszta za maz za

biologa Stanistawa Wistockiego, z ktorym wyjechata do Warszawy. Tam, do wybuchu powstania
warszawskiego oboje pracowali w Szpitalu Wolskim przy ulicy Plockie;.
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Budynek Szkoty Powszechnej nr. 30 przy ulicy Wspoélnej 3/7 w Lodzi, do ktdrej uczgszczata Michalina
Braun, L.6dz przed 1939 r.
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Drukarnia Paristwowa Nr. 69382. 19.111.34. 900 000.

Swiadectwo szkolne Michaliny Braun, uczennicy siedmio-klasowej Publicznej Szkoty
Powszechnej nr 30 imienia $w. Stanistawa Kostki w Lodzi, 1934 r.

Swiadectwo szkolne dla szkél powszechnych 6 i 7-klasowych (P. 1). Cena 8 gr.



Podanie matki Michaliny do dyrekcji Gimnazjum Zenskiego Janiny Pryssowiczéwny w Lodzi o
przyjecie corki do klasy pierwszej gimnazjum, L.6dz 1934 r.



Strona tytutowa teczki Michaliny Braun, kandydatki do klasy pierwszej, w Prywatnym Gimnazjum i
Liceum Zenskim Janiny Czapczynskiej w £odzi,1934 .




Arkusz ocen Michaliny Braun, otrzymanych na egzaminie wstepnym do klasy pierwszej w Prywatnym
Gimnazjum i Liceum Zefskim Janiny Czapczynskiej w Lodzi, 15 czerwca 1934 r.




Arkusz kandydatki Michaliny Braun do Liceum Zenskiego Janiny Czapczyfiskiej w Lodzi, 1938 r.




Protokét egzaminu wstgpnego oraz przyjecia Michaliny Braun, do Liceum Zenskiego Janiny
Czapczynskiej na wydziat przyrodniczy, £.0dz 1938 r.




